
Mein Kind hat Tourette …. 
 
Information für die Eltern der Mitschüler/innen  
 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Das Tourette-Syndrom (TS) ist eine neuropsychiatrische Erkrankung, benannt 
nach dem französischen Neurologen Dr. Tourette (1857–1904), der 1885 
erstmals die komplexen Symptome dieser Störung in einen Zusammenhang 
stellte und in einer Studie der medizinischen Fachwelt vorstellte.  
Im Wesentlichen besteht das Tourette-Syndrom in unfreiwilligen Bewegungen 
und Lautäußerungen, die als motorische und vokale Tics bezeichnet werden. 
 
 
Hier einige wichtige Aussagen: 
 
   à  TS ist eine neuropsychiatrische Erkrankung 
  à  TS ist charakterisiert durch motorische und vokale Tics 
  à  TS ist nicht ansteckend 
  à  die betroffenen Kinder wollen mit ihren Symptomen niemanden provozieren 
  à  Kinder mit TS werden wegen ihrer Tics oft imitiert und geärgert 
  à  TS mindert nicht die intellektuelle Leistungsfähigkeit 
  à  TS kann zusammen mit AD(H)S, Ängsten und Zwängen auftreten 
 
 
Die Symptomatik des Tourette-Syndroms kann sich mit der Zeit verändern. Die 
verschiedenen Symptome können sich abschwächen, ganz zurückbilden oder 
durch andere Symptome abgelöst werden. Medikamente können diese Störung 
lindern, jedoch nicht heilen. Der Verlauf des TS lässt sich nicht vorhersagen.  
 
Für Kinder mit TS ist es genauso wichtig wie für andere Kinder akzeptiert zu 
werden und Freunde zu haben. Für den erfolgreichen Besuch der Schule sind 
das zwei wichtige Faktoren. Natürlich lassen sich solche Umstände nicht 
künstlich erzeugen, aber mit ein wenig Verständnis und dem Wissen um diese 
Erkrankung kann eine tolerante Situation in der Klasse entstehen. Sollten Sie 
Fragen haben bezüglich des TS meines Kindes, sprechen Sie mich bitte an! 
 
Danke für Ihr Interesse !!! 
 
 
 
 
 
 
Information Tourette-Syndrom  www.tourette-syndrom.de 


